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INTRODUCTION 

L a problématique de la mobilité touche de manière spécifique le milieu rural 
en raison, notamment, de la dispersion de l’habitat, de l’éloignement géogra-
phique par rapport aux services et de la disparition des services de proximité. 

La mobilité des habitants y est essentiellement tributaire de la voiture. Outre les 
conséquences négatives connues sur l’environnement, la place importante de la voi-
ture (dont le coût d’achat et de fonctionnement est élevé) entraîne la précarisation 
des catégories sociales modestes n’ayant pas les moyens d’investir dans un tel 
équipement. Or, l’enjeu est de taille puisque les problèmes de transport sont un des 
principaux freins à l’accès à la formation, à l’emploi, à la santé, et aux activités de 
loisirs, sportives, culturelles et sociales. 

C’est pourquoi, le GROUPE D’ACTION LOCALE CONDROZ-FAMENNE, actif sur les 
communes de CINEY, HAMOIS, HAVELANGE et SOMME-LEUZE, mène, depuis 2017, 
un plan d’actions en vue de soutenir et développer une mobilité durable et acces-
sible à tous.

Sur le territoire, il existe plusieurs initiatives proposant des solutions de transport. 
Néanmoins, ces services manquent de visibilité et sont souvent méconnus des ci-
toyens. PAR CETTE DEUXIÈME ÉDITION DE LA BROCHURE « MOBILIGAL », nous 
espérons vous informer au mieux sur toutes les offres de mobilité existantes : trans-
ports en commun, modes partagés, transport à la demande, mobilité douce…

Nous vous souhaitons une agréable lecture et une bonne route à travers notre belle 
région ! 

 LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 

Code PMR = informations spécifiques 
pour les personnes à mobilité réduite 
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RETROUVEZ LES LIGNES TEC CLASSIQUES SUR LE SITE WWW.LETEC.BE



TRANSPORTS
EN COMMUN

SNCB et TEC permettent de se déplacer à prix modique, surtout en tarif abonnement 
(école, travail). 

TEC
LIGNES CLASSIQUES

Les communes de CINEY, HAMOIS, HAVELANGE ET SOMME-LEUZE sont desservies 
par les lignes TEC suivantes : 

• LIGNE 11 / 5 NOISEUX - DURBUY - MELREUX
• LIGNE 13 ANDENNE - SEILLES - CINEY
• LIGNE 43 / 1 DINANT - CINEY
• LIGNE 43 / 2 CINEY - MONT-GAUTHIER 
• LIGNE 48 CINEY - BONSIN 
• LIGNE 66 NAMUR - GESVES - CINEY
• �LIGNE 69 CINEY 

(service urbain)
• �LIGNE 96 TERWAGNE - CLAVIER - OUFEET 

(dessert MÉAN et BONSIN)
• LIGNE 97D NETTINE - MARCHE
• LIGNE 98 HAVELANGE - MARCHE
• �LIGNE 99 OCQUIER - BOMAL 

(dessert les communes de HAVELANGE et SOMME-LEUZE)
• LIGNE 126A HUY - HAVELANGE 
• LIGNE 126B CINEY - HAVELANGE 
• LIGNE 128 CINEY - DURNAL - YVOIR
• LIGNE 129 CINEY - DORINNE - YVOIR
• LIGNE 130 CINEY - SPONTIN - THYNES - LOYERS
• LIGNE 131 CINEY - LOYERS - SPONTIN
• LIGNE 162A / 2 MARLOIE - HEURE - NOISEUX
• LIGNE 162A / 3 MARLOIE - NOISEUX - MELREUX
• LIGNE 162A / 4 SINSIN - MARCHE-EN-FAMENNE
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TRANSPORTS EN COMMUN

LIGNES EXPRESS

Le territoire est actuellement traversé par :

• LA LIGNE EXPRESS E20 reliant MARCHE-EN-FAMENNE à LIÈGE en 1h10. 

Cette ligne propose notamment un arrêt à SOMME-LEUZE (à l’église) et un arrêt à 
MÉAN (vieux logis). 

• LA LIGNE E78 reliant BASTOGNE à NAMUR s’arrête par ailleurs à SINSIN (N4)

Le TEC a développé ces lignes « Express » afin de relier facilement différentes villes. 
Leurs objectifs : RAPIDITÉ (liaisons directes), CONFORT (wifi et ports USB), FRÉ-
QUENCE (toute la journée, avec un renforcement aux heures de pointes), COMPLÉ-
MENTARITÉ (>< l’offre ferroviaire existante)…

Les lignes Express sont facilement identifiables grâce à leur intitulé qui commence 
par la LETTRE E. 

De nouvelles lignes seront prochainement développées dont la ligne E80 DINANT-CI-
NEY-HAMOIS-HAVELANGE. Cette ligne sera mise en application le 1er septembre 
2021 et s’arrêtera à HAVELANGE Église, HAMOIS Gare, CINEY BIRON, CINEY Gare, 
ACHÊNE Église, SORINNES PAE, DINANT Hôpital Saint-Vincent et DINANT Gare.

Le TEC travaille en partenariat avec le FORUM DE LA MOBILITÉ (voir p. 22) et CAP MOBILITÉ 
NAMUR ASBL (voir p. 17) pour apporter une solution de transport aux personnes à mobilité 
réduite (+ accompagnateur), à un prix démocratique. Ce public bénéficie du même tarif 
que sur les lignes TEC régulières : 
• 2,1€ pour un trajet Next (1 ou 2 zones) ;
• 3€ pour un trajet HORIZON (3 zones et plus) ;
• GRATUIT :
	 > avec un abonnement Express 65+,
	 > avec une carte pour malvoyant ou non-voyant,
	 > �pour un accompagnateur avec la carte « accompagnateur gratuit » ou avec une 

attestation de l’AViQ. 

CONTACT
 
INFOTEC (NAMUR-LUXEMBOURG)
Du lundi au vendredi de 7h à 18h 
et le samedi de 8h30 à 17h00.
081 25 35 55
info.nl@letec.be

L’app TEC est téléchargeable dans l’app store et Goo-
gle play. Elle permet d’acheter rapidement son ticket, 
de rechercher facilement un itinéraire, d’obtenir les in-
fos sur les perturbations et les horaires en temps réel.



SNCB
5 GARES SONT PRÉSENTES SUR LE TERRITOIRE DU GAL 
NATOYE - CINEY - LEIGNON - CHAPOIS - HAVERSIN

Les différentes gares sont traversées par la LIGNE 162 (prolongée par la LIGNE 161) 
reliant BRUXELLES à LUXEMBOURG-VILLE (en passant par Namur). 

Au départ de NAMUR et MARLOIE, différentes correspondances sont proposées pour 
rejoindre CHARLEROI (LIGNE 130), LIÈGE (LIGNE 43 ou 125) ou encore DINANT (154).

ACCESSIBILITÉ

CINEY : Parkings gratuit et payant, parking vélo gratuit, différentes correspondances 
TEC sont proposées.
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TRANSPORTS EN COMMUN

CONTACT

www.belgiantrain.be
02 528 28 28
Le service clientèle est accessible
par téléphone tous les jours 
de 7h00 à 21h30.

Au départ de la gare de CINEY, vous pouvez bénéficier d’un service d’assistance : pour un 
voyageur malvoyant ou aveugle, pour un voyageur à mobilité réduite avec ou sans chaise 
roulante (pliable ou non pliable). Pour les voyages en Belgique, les réservations se font au 
moins 24h00 à l’avance par téléphone (02 528 28 28, de 7h00 à 21h30) ou par internet. 
Pour les voyages à l’étranger, les réservations se font par téléphone (02 528 28 28) ou via 
le site b-europe.com

< BRUXELLES LUXEMBOURG >NAMUR

L161 L162 L162

NATOYE CINEY HAVERSINLEIGNON CHAPOIS AYE MARLOIE

L130
CHARLEROI

MONS
TOURNAI

LILLE

LIÈGE
HUY

ANDENNE
L125

LIÈGE
BARVAUX-SUR-OURTHE

MELREUX
MARCHE-EN-FAMENNE

L43

L154
DINANT

BEAURAING
BERTRIX

(PROLONGÉE PAR L166)

L’app TEC est téléchargeable dans l’app store et Goo-
gle play. Elle permet d’acheter rapidement son ticket, 
de rechercher facilement un itinéraire, d’obtenir les in-
fos sur les perturbations et les horaires en temps réel.



TRANSPORTS 
PARTAGÉS

CO-VOITURAGE 
PLATEFORMES 

Il existe un nombre important de sites internet et d’applications de covoiturage qui 
mettent en lien les offres et les demandes de trajets. Voici quelques exemples : 

• COVOITURER EN BELGIQUE 
 
CARPOOL.BE (ET SON APPLI COMON)
Inscription gratuite. Pour le transport lui-même, une contribution financière est déter-
minée par accord réciproque entre le chauffeur et le passager (généralement 0,09€ 
par km, sauf si le chauffeur doit réaliser un détour). 

Par Taxistop ASBL
081 62 50 98 
carpool@taxistop.be
www.carpool.be

AUTRES SITES INTERNET / APPLICATIONS
www.mobicoop.fr, www.trajetalacarte.com, groupe Facebook « Covoiturage Wallonie 
(Belgique) », www.covoiturage-belgique.be

• COVOITURER EN EUROPE

�BLABLACAR
L’utilisateur précise en ligne son point de départ, sa destination et ses horaires. Il peut 
alors choisir le covoiturage ou le bus qui vous convient ! La réservation et le paiement 
du trajet se réalisent en ligne. Un échange peut être établi avec les conducteur·rice·s 
avant de réserver - www.fr.blablacar.be 

EUROSTOP
Eurostop est la version européenne de carpool.be - www.eurostop.carpool.be

POURQUOI COVOITURER ? 
> Environnement - Moins d’énergie fossile consommée et moins d’émissions.
> Santé - Moins de stress lié aux conditions de circulation. 
> Financier - Coûts partagés. 

M
O

B
IL

IG
A

L

M
O

B
IL

IG
A

L

1110

TRANSPORTS PARTAGÉS

PARKINGS DE COVOITURAGE (VOIR CARTE PAGE 4-5)

Différents parkings de covoiturage sont aménagés sur le territoire en vue de soutenir 
et favoriser cette pratique. Par ailleurs, certains parkings gratuits peuvent être opti-
misés, et utilisés pour le covoiturage. 

COMMUNE DE SOMME-LEUZE 
• SINSIN : Rue Grande
• HOGNE : parking de l’église, le long de la N4
• SOMME-LEUZE : parking de l’église 
• BONSIN : Rue de Borlon
• BAILLONVILLE : ZA nord 

COMMUNE DE HAMOIS 
• EMPTINNE : Belle Maison 
• EMPTINNE : Fontaine 

COMMUNE DE HAVELANGE 
• HAVELANGE : hall omnisport
• MÉAN : entrée de la N63
• MÉAN : Gros Chêne (bordure N63)

COMMUNE DE CINEY
Deux projets sont à l’étude (ACHÊNE et zoning de BIRON).

TAXIS
TAXINEY 

TARIF
Variable selon le type de véhicule. Pour un véhicule simple : 1 à 1,15€ / km, 30€ / h pour 
le temps d’attente. 

CONTACT 
0487 21 32 50
taxiney22@gmail.com 
Gare de CINEY
Place Émile Vandervelde

 

+2



AUTOPARTAGE 
CAMBIO 

Le service de Cambio vient compléter la marche, le vélo, le train / tram / bus comme 
alternative à la voiture personnelle ou secondaire, via la mise à disposition de voi-
tures. Par ce système partagé, Cambio vise à créer plus de mobilité avec moins de 
voitures. Les voitures s’avèrent être très utiles au quotidien, mais leur empreinte éco-
logique peut être diminuée.

IL EXISTE DEUX STATIONS « CAMBIO » À CINEY :

PLACE ÉMILE VANDERVELDE (2 VOITURES)
5590 CINEY
La station se trouve à côté de la gare SNCB, à gauche en sortant du hall de la gare. 

PLACE DES CHASSEURS ARDENNAIS (1 VOITURE)
5590 CINEY

• COMMENT ÇA MARCHE ? 
• Inscription en ligne (réception d’une carte).
• Réservation d’un trajet via une application.
• Enlèvement de la voiture (déverrouillage via la carte).
• Retour vers la station d’origine.
• Paiement en fonction de l’utilisation. 

�• TARIF
Frais fixes : Il existe différents types d’abonnement selon le type d’utilisation 
(de 4 à 22€ par mois).
Frais liés à l’utilisation : 
• Tarif horaire (de 7h00 à 23h00) : de 1,55 à 2€.
• Tarif au km : de 0,18€ à 0,35€ en fonction de l’abonnement et du nombre de km.

• CONTACT
Service Cambio Wallonie
Rue Buisson Saint-Guibert 1B
5030 Gembloux
081 62 50 91 
wallonie@cambio.be
Du lundi au vendredi de 9h00 à 17h30.

M
O

B
IL

IG
A

L

M
O

B
IL

IG
A

L

1312

TRANSPORTS PARTAGÉS

GETAROUND (EX DRIVY) 

Getaround est un service de location de voitures qui met en relation directe des loca-
taires et des propriétaires de voitures.

• COMMENT ÇA MARCHE ? 
• Inscription en ligne gratuite (et sans abonnement).
• Voiture déverrouillée via smartphone. 
• Restitution du véhicule à l’endroit de départ. 
• Paiement en fonction de l’utilisation. 

• TARIF
Le prix total de la location dépend de plusieurs facteurs : le prix par jour (fixé par le 
propriétaire de la voiture), le nombre de km, le prix du carburant, les frais de service 
et d’assurance… Une caution pourra être demandée. 

• CONTACT 
https ://fr.be.getaround.com

COZY WHEELS 

Cozywheels est un service qui permet de partager son moyen de transport (voiture, 
vélo électrique, utilitaire, vélo cargo, véhicule adapté  …) avec ses voisins, amis ou 
connaissances (particuliers et / ou professionnels).
 
• COMMENT ÇA MARCHE ? 
• Devenez membre affilié de Cozywheels (inscription en ligne).
• Trouvez des Cozywheelers et formez un groupe de partage.
• Organisez votre groupe de partage avec des contrats et un règlement d’utilisation.
• Organisez les réservations grâce à leurs outils.

• TARIF
Frais fixes : 10€ / personne / an.
Frais d’utilisation : de 0,25 à 0,35€ / km (pour une voiture). 

• CONTACT 
www.cozywheels.be
hello@cozywheels.be
09 242 32 79
Du lundi au vendredi de 9h30 à 17h00.
 



�TRANSPORTS À LA DEMANDE  
& INITIATIVES DE MOBILITÉ	

De nombreux services se sont développés pour répondre à vos besoins spécifiques 
en matière de transport au départ des communes du GAL. Vous trouverez ci-après 
une liste de ces différents transports à la demande, ainsi que leurs modalités. 

SYNTHÈSE DES SERVICES DE TRANSPORT À LA DEMANDE 
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�TRANSPORT À LA DEMANDE & INITIATIVES DE MOBILITÉ

AU DÉPART DE TOUT MOTIF VÉHICULE ADAPTÉ PUBLIC TÉLÉPHONE
1. SOLUMOB

LES 4 COMMUNES


PMR 0493 40 74 20

2. MOBISPAF  BÉNÉFICIAIRES DU SERVICE
PROVINCIAL D’AIDE FAMILIALE 082 74 38 38 

3. LA MÉTAMORPHOSE  TOUT PUBLIC 084 21 28 06

4. CAP MOBILITÉ NAMUR  PMR OU PERSONNES 
AYANT DES BESOINS MEDICAUX 0800 822 90

5. SOS MÉDICAL MEUSE PUBLIC FRAGILISÉ 04 263 39 04

6. ALTÉO SOLIDARITÉS LOCALES  SAUF TRAJETS QUOTIDIENS
VERS L’ÉCOLE OU LE TRAVAIL

MEMBRE DE LA MUTUALITÉ
CHRÉTIENNE 081 24 48 78

7. PARAMÉDICAL TEAM

MÉDICAL

 TOUT PUBLIC 086 21 23 12

8. COSEDI ASBL TOUT PUBLIC 071 25 00 02

9. PATIENTS ASSISTANCE TOUT PUBLIC 02 733 07 32 

10. CHU MONT-GODINNE - DINANT
(SERVICE SOCIAL) PATIENTS DU CHU 081 42 21 11

11. FLEXITEC

HAVELANGE 
CITOYENS DE HAVELANGE 083 61 53 36

12. MOBILISUD
CITOYENS DE HAVELANGE

(PUBLIC FRAGILISÉ, PRÉCARISÉ, 
EN PERTE D’AUTONOMIE)

0800 37 309

13. CPAS HAVELANGE BÉNÉFICIAIRES DE L’AIDE SOCIALE 083 63 33 58

14. LE FORUM DE LA MOBILITÉ

SOMME-LEUZE

  CITOYENS DE SOMME-LEUZE 086 21 96 40

15. SERVICE D’AIDE-MÉNAGERE RENDEZ-VOUS MÉDICAUX, 
COURSES DE 1ère NÉCESSITÉ CITOYENS DE SOMME-LEUZE 086 32 31 73

16. CCCA DE SOMME-LEUZE  CITOYENS DE SOMME-LEUZE VOIR PAGE 23

17. BELLE ET NET ASBL SOMME-LEUZE / CINEY   CITOYENS DE SOMME-LEUZE / CINEY 0499 27 75 71

18. NAVETTE SOCIALE CINEY CINEY
RENDEZ-VOUS MÉDICAUX, COURSES 

DE PREMIÈRE NÉCESSITÉ, ACTIVITÉS CULTURELLES, 
VISITES À VOS PROCHES, DÉMARCHES ADMINISTRA-

TIVES OU À CARACTÈRE SOCIAL


BÉNÉFICIAIRES DE L’AIDE SOCIALE, 
+ DE 65 ANS, VIPO, 

PERSONNES À MOBILITÉ RÉDUITE
083 23 14 89

19. TAXI SOCIAL HAMOIS HAMOIS  CITOYENS DE HAMOIS 083 61 53 61

Le coût du transport peut parfois
être remboursé par votre mutuelle.
Pensez à vous renseigner…
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�TRANSPORT À LA DEMANDE & INITIATIVES DE MOBILITÉ

1. SOLUMOB VOLONTAIRES

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
Cette ASBL est une initiative de la Société 
Coopérative à finalité sociale SOLUTION 
MOBILITÉ (SOLUMOB) qui vise à promouvoir 
toutes les activités favorisant le déplace-
ment, l'accompagnement et l'aide aux per-
sonnes sans solutions.

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Personnes à mobilité réduite pouvant être 
transportées dans un véhicule classique.

HORAIRE DU SERVICE 
7J / 7

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 48h à l’avance.

TARIFS
0,38€ le km ( km compté depuis le domicile 
du chauffeur).

CONTACT
> reservation@solumobvolontaires.be 
> 0493 40 74 20
> 9h00 à 16h00 
> www.solumobvolontaires.be

2. �MOBISPAF
PAR LE SERVICE PROVINCIAL
D'AIDES FAMILIALES (SPAF ASBL) 

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
Ce moyen de transport propose un accom-
pagnement global assuré par une aide fa-
miliale. 

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Bénéficiaires du SPAF concernés par une 
perte d'autonomie.

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi de 8h00 à 17h30.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 48h à l’avance.

TARIFS
Variable en fonction des revenus.

CONTACT
> 082 74 38 38 
> www.spaf.be

VÉHICULE ADAPTÉ 

3. LA MÉTAMORPHOSE ASBL

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
L'ASBL LA MÉTAMORPHOSE accompagne et 
assiste le bénéficiaire.

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Tout public. Les personnes fragilisées par un 
handicap sont néanmoins prioritaires.

HORAIRE DU SERVICE 
7J / 7, selon les disponibilités.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 24h à l’avance. Pour les ren-
dez-vous médicaux, il est demandé de 
contacter LA MÉTAMORPHOSE dès la prise 
du RDV. 

TARIFS
0,3751€ pour chaque km parcouru. Le temps 
d'accompagnement est fixé à 10,60€ / heure 
+ prise en charge à 2,65€.

CONTACT
> la.metamorphose@skynet.be
> 084 212 806
> �Rue du Vivier 10 

6900 MARCHE-EN-FAMENNE

VÉHICULE ADAPTÉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
W 

4. CAP MOBILITÉ NAMUR ASBL 

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
L'ASBL CAP MOBILITÉ NAMUR organise le 
transport pour personnes à mobilité réduite 
de porte à porte et sur réservation au départ 
de la Province de NAMUR.

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Personnes à mobilité réduite ou ayant des 
besoins médicaux.

HORAIRE DU SERVICE 
7J / 7

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 48h à l’avance.

TARIFS
> �Si prise en charge « loisirs » dans les zones 

desservies : le tarif zonal du TEC est d'ap-
plication (de 2,10€ à 3€).

> �Prix variables pour les « autres » trans-
ports. 

 
CONTACT
> �CAP MOBILITÉ NAMUR ASBL 

Rue de la Première Armée Américaine 159 
5100 WÉPION

> 0800 822 90 ou 081 21 21 01
> �Du lundi au vendredi : de 8h30 à 12h30 et 

de 13h00 à 16h30

VÉHICULE ADAPTÉ 

CAP MOBILITÉ NAMUR propose également 
une prise en charge de toute demande de 
transport médico-sanitaire non urgent en 
ambulance et / ou VSL.
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5. SOS MÉDICAL MEUSE

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
L'ASBL SOS MÉDICAL MEUSE a pour objet le 
transport des personnes en difficulté phy-
sique, mentale ou morale.

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Tout public, avec une priorité pour un public 
fragilisé.

HORAIRE DU SERVICE 
À la demande.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 48h à l’avance (si poossible).

TARIFS
0,35€ / km (départ du domicile du chauf-
feur). Au minimum, un forfait de 7€ (mon-
tants révisables).

CONTACT
> �Call Center accessible les jours ouvrables 

de 9h00 à 16h00
> �04 263 39 04
> �Siège social 

Rue Jean-Jaurès 1 
4460 GRÂCE-HOLLOGNE

> �info@softtravel.be

6. ALTÉO SOLIDARITÉS LOCALES

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
ALTÉO SOLIDARITÉ LOCALE (Mutualité chré-
tienne) développe le service « Accompa-
gnement & Transport » en vue de répondre 
aux besoins de leurs membres en recher-
chant des volontaires pour les accompagner.

MOTIFS 
TOUT MOTIF (sauf pour se rendre de ma-
nière régulière au travail et à l’école).

PUBLIC
Être membre de la Mutualité chrétienne et 
membre ALTÉO. Toutefois, possibilité d’ac-
cès pour une période de trois mois aux non-
membres de la Mutualité chrétienne.

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi. Samedi et dimanche 
suivant les disponibilités des volontaires.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Introduire sa demande au minimum 3 jours 
ouvrables à l’avance.

TARIFS
0,35€ / km depuis le domicile du volontaire 
jusqu’à son retour chez lui (montant in-
dexable). 

CONTACT
> �081 24 48 78 du lundi au vendredi de 9h00 

à 12h00
> alteo.solidariteslocales.namur@mc.be

7. PARAMÉDICAL TEAM

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
Ce service et une SPRL agréée de transport 
pour toute raison et sans limite kilomé-
trique. À titre informatif, PARAMÉDICAL 
TEAM organise également des transferts 
en ambulance (médicalisé, paramédicalisé, 
normalisé).

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Tout public mais une priorité est donnée 
aux personnes à mobilité réduite et aux 
personnes devant avoir une prise en charge 
médicale.

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi de 6h00 à 22h00.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
-

TARIFS
35€ forfait fixe + 1,10€ / km. Attente : 35€ / h.

CONTACT
> 086 21 23 12
> paramedicalteam@gmail.com
> �Rue du Vivier 10 

6900 MARCHE-EN-FAMENNE

VÉHICULE ADAPTÉ 

 
 
 
 
 
W 

8. COSEDI ASBL 

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
L’ASBL COSEDI est un centre de coordina-
tion qui travaille en collaboration avec la 
Mutualité libérale Hainaut-Namur (409). 
L’ASBL est composée d’un service accom-
pagnement mis en œuvre par une équipe 
de bénévoles. Ceux-ci utilisent leur véhicule 
privé afin de conduire les patients à leur 
rendez-vous médical. 

MOTIFS 
RDV MÉDICAUX

PUBLIC
TOUT PUBLIC

HORAIRE DU SERVICE 
7J / 7

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Idéalement 72h à l’avance.

TARIFS
Le défraiement kilométrique est de 
0,40€  / km pour une personne membre de 
la Mutualité libérale et en ordre d’assurance 
complémentaire. Le prix est de 0,45€ pour 
les non-cotisants et les non-membres. Le 
nombre de km est compté au départ du 
domicile du bénévole. Si le temps d’attente 
sur place est supérieur à 1h-1h30, il se peut 
que le bénévole décide de rentrer chez lui et 
d’effectuer deux allers-retours. 

CONTACT
> �Place Gonsette 4 BIS 

6041 GOSSELIES
> 071 25 00 02 (24h / 24 7J / 7)
> Adeline.Grimonster@ml.be
> www.cosedi.net



M
O

B
IL

IG
A

L

M
O

B
IL

IG
A

L

2120

�TRANSPORT À LA DEMANDE & INITIATIVES DE MOBILITÉ

9. PATIENTS ASSISTANCE

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
PATIENTS ASSISTANCE est une association 
qui offre une solution économique pour les 
transports médicaux.

MOTIFS 
CARACTÈRE MÉDICAL

PUBLIC
TOUT PUBLIC

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 48h à l’avance.

TARIFS
0,3595€ au km (montant révisable). Les km 
sont comptabilisés à partir du domicile du 
bénévole. Si le temps d’attente est supé-
rieur à 45 minutes, un aller / retour supplé-
mentaire sera facturé. 

CONTACT
> �02 733 07 32 du lundi au vendredi de 8h00 

à 16h00
> �www.patientsassistance.eu
> info@patientsassistance.eu 

10. ACCOMPAGNATEURS-CHAUFFEURS 
CHU MONT-GODINNE • DINANT

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY-HAMOIS-HAVELANGE-SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
Service de transport avec des bénévoles qui 
utilisent leur propre voiture ou une voiture 
de l’hôpital pour accompagner les patients 
vers les sites de DINANT et / ou GODINNE.

MOTIFS 
-

PUBLIC
LES PATIENTS DE L’HÔPITAL (après analyse 
du service social).

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Dès la prise de RDV.

TARIFS
Forfait de 0,37€ / km (montant révisable) + 
Forfait fixe par aller et par retour. 3€ (si < 
20,9 km), 5€ (si entre 21 et 50,9 km), 7€ (si 
> 51 km).

CONTACT
> �Service Social 

CHU MONT-GODINNE - DINANT 
081 42 21 11

> 081 42 27 11 (GODINNE)
> 082 21 24 11 (DINANT)
> 8h30 à 17h30

11. FLEXI-TEC HAVELANGE

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
HAVELANGE

DESCRIPTION 
Service de mobilité à la demande en milieu 
rural complémentaire aux offres existantes :
> �Un opérateur recherche la meilleure solu-

tion de déplacement par rapport à ce qui 
existe.

> �S’il n’y a pas d’autres solutions, un véhi-
cule communal, conduit par des béné-
voles défrayés, est mis à disposition pour 
le service FLEXI-TEC qui permet de se dé-
placer vers des arrêts de TEC ou des sites 
non desservis aux tarifs des TEC. 

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Ouvert à tout citoyen de la Commune de 
HAVELANGE.

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h00 (hors 
jours fériés).

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 24h à l’avance.

TARIFS
Prix d’un billet TEC.

CONTACT
> �Commune de HAVELANGE 

Service Population
> �Rue de la Station 99 

5370 HAVELANGE
> 083 61 53 36
> �Personne de contact : 

Madame Megan SŒUR 
 

12. MOBILISUD

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
Actuellement, seule la Commune de HAVE-
LANGE est affiliée à MOBILISUD. Néanmoins, 
MOBILISUD pourrait s’ouvrir à d’autres com-
munes très prochainement. N’hésitez-pas à 
les contacter.
 
DESCRIPTION 
MOBILISUD permet aux personnes des 
zones rurales de se déplacer plus facilement 
au quotidien. Leurs conseiller(e)s vérifient 
les moyens de transport disponibles (trains, 
bus, taxis sociaux, ALTÉO, opérateurs lo-
cau…) et, lorsque ces solutions sont épui-
sées, leur réseau de chauffeurs bénévoles 
prend le relais.

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Personnes fragilisées, précarisées, isolées, 
malades ou en perte d’autonomie avec un 
plafond de revenus, habitant sur la Com-
mune de HAVELANGE.

HORAIRE DU SERVICE 
7J / 7

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 48h à l’avance.

TARIFS
Cotisation annuelle de 12€ pour une per-
sonne seule et de 18€ pour une famille. Via 
leur service de chauffeurs bénévoles, il faut 
compter 0,37€ du km depuis le domicile du 
chauffeur.

CONTACT
> �0800 37 309 du lundi au vendredi de 9h00 

à 12h00 et de 13h00 à 15h00
> www.mobilisud.be
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13. CPAS DE HAVELANGE

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
HAVELANGE

DESCRIPTION 
Le CPAS DE HAVELANGE soutient la re-
cherche de solutions de transport pour les 
bénéficiaires de l’aide sociale. Dans certains 
cas, le coût du trajet pourra être pris en 
charge par le CPAS. 

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Bénéficiaires du CPAS. 

HORAIRE DU SERVICE 
-

DÉLAI DE RÉSERVATION 
-

TARIFS
Variable en fonction de la solution trouvée. 

CONTACT
> �083 63 33 58 ou 083 63 45 62
> ��Service joignable tous les jours ouvrables  

de 8h30 à 12h00 et de 13h00 à 17h00

14. FORUM DE LA MOBILITÉ

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
Centrale de Mobilité locale : transport de 
personnes à mobilité réduite, FLEXI-TEC, 
taxi social, renseignements mobilité, sensi-
bilisation à la mobilité douce…

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
Demandeurs d’emploi, public ayant des be-
soins médicaux, personnes porteuses d’un 
handicap, personnes bénéficiant du RIS, 
étudiants, retraités. Dans le cadre du FLEXI-
TEC, tout public.

HORAIRE DU SERVICE 
À la demande.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 24h à l’avance (si possible).

TARIFS
Variable en fonction de la solution de trans-
port : tarif TEC, tarif titres-services ou tarif 
taxi social.

CONTACT
> �Le service réservations est ouvert tous 

les jours ouvrables de 8h30 à 12h30 et de 
13h30 à 16h30 

> �086 21 96 40
> �www.mobilite.durbuy.be
> �Grand’Rue 24 

6940 BARVAUX-SUR-OURTHE

VÉHICULE ADAPTÉ Les chauffeurs sont 
formés au transport de PMR. Ce public bé-
néficie de transports au tarif du TEC. 

15. UNE MOBILITÉ POUR TOUS,
UN SERVICE POUR VOUS (CCCA)

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
Vous joignez l’un des membres du CCCA qui 
relayera votre demande vers un service qui 
pourrait assurer votre transport et qui re-
prendra contact directement avec vous. 

MOTIFS 
TOUT MOTIF (sauf urgences médicales). 

PUBLIC
Les personnes dépourvues de moyens de 
locomotion. 

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi de 6h00 à 22h00.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
2 jours avant votre déplacement, entre 
8h30 et 16h30, l’un des membres du CCCA 
(voir « CONTACT » ci-dessous).

TARIFS
Selon tarif des services qui travaillent en 
partenariat avec le CCCA.

CONTACT
> �BONSIN / SOMME-LEUZE : M. VIEUXTEMPS, 

086 34 43 42, 
> �NOISEUX : Mme DEWILDE, 0486 12 25 05, 

M. FIEVEZ, 0474 63 12 46
> �BAILLONVILLE : Mme BRUSSA-TOI, 

086 34 42 70
> �HEURE : M. LOUIS, 086 32 28 56 

ou 0474 03 01 40
> �NETTINNE / HOGNE : M. LECOMTE, 

086 32 24 70 ou 0496 62 99 31
> �SINSIN : Mme BURGHGRAEVE, 

0477 19 85 76
> �WAILLET : M. DEVEZON, 084 31 25 51

16. SERVICE D’AIDE-MÉNAGERE 
SOMME-LEUZE

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
Pour le bien-être quotidien des personnes, 
le service d’aide-ménagère propose une 
aide à la vie quotidienne dont un service de 
transport.

MOTIFS 
> Achats de première nécessité.
> Rendez-vous médicaux.
> �Admission ou sortie d’une institution.

PUBLIC
Toute personne habitant la Commune de 
SOMME-LEUZE peut en bénéficier pour au-
tant qu’il n’ait pas d’autres solutions. 

HORAIRE DU SERVICE 
Horaire des déplacements : heures nor-
males des prestations des aides ménagères 
et selon les disponibilités.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
48h voire 72h à l’avance.

TARIFS
2,60€ forfait d’un transport effectué dans 
les limites de la Commune de SOMME-LEUZE 
et de la Ville de MARCHE-EN-FAMENNE. 
0,3542€ / km d’un transport effectué hors 
les limites de la Commune de SOMME-LEUZE 
et de la Ville de MARCHE-EN-FAMENNE. 
Ces montants peuvent être indexés. Plus la 
prestation horaire de l’aide-ménagère pour 
le temps d’attente ou l’accompagnement 
(suivant barème).

CONTACT
> ��Service Social (CPAS) : 086 / 32 31 73 

social@cpas-sommeleuze.be
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17. BELLE ET NET ASBL

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY / SOMME-LEUZE

DESCRIPTION 
Service de transport pour personnes valides 
et non valides.

MOTIFS 
TOUT MOTIF 

PUBLIC
TOUT PUBLIC

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
24h avant le déplacement (si possible).

TARIFS
0,30€ / km comptabilisés au départ de 
l'ASBL (et retour) + heures prestées en ti-
tres-services du départ au retour de l’ASBL. 
Service payable au chauffeur.

CONTACT
> �0499 27 75 71 du lundi au vendredi de 

9h00 à 12h30 et de 13h30 à 16h00
> �Place de l'Église 2A  

6900 WAHA (MARCHE-EN-FAMENNE)
> �belleetnet@hotmail.be

VÉHICULE ADAPTÉ 

18. LA NAVETTE SOCIALE DE CINEY

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
CINEY 

DESCRIPTION 
Ce service est développé par le CPAS de CI-
NEY pour des trajets dans un rayon de 50 km 
autour de CINEY.

MOTIFS 
Rendez-vous médicaux, courses de pre-
mière nécessité, activités culturelles, visites 
à des proches, démarches administratives 
ou à caractère social.

PUBLIC
La navette sociale est mise à la disposition 
des personnes résidant sur la Commune de 
CINEY et répondant à une des conditions 
suivantes : seniors (+ de 65 ans), bénéfi-
ciaires d’une aide sociale au CPAS, per-
sonnes VIPO, personnes fragilisées par un 
handicap ou invalides, personnes à revenus 
modestes. 

HORAIRE DU SERVICE 
La navette sociale circule du lundi au ven-
dredi de 7h30 à 17h00.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Après inscription, prise de contact directe-
ment avec les chauffeurs.

TARIFS
Prix forfaitaire de 0,34€ / km (0,15€ / km 
au-delà de 40 km). Supplément de 2,40€  /
heure d'attente.

CONTACT
> �CPAS de CINEY - IDESS - Navette sociale 

Justine VERHAGEN
> �083 23 14 89 ou 0499 66 87 10

VÉHICULE ADAPTÉ 

19. TAXI SOCIAL • HAMOIS

COMMUNE(S) DU GAL DESSERVIE(S) 
HAMOIS

DESCRIPTION 
Les transports sont effectués par un agent 
du CPAS ou des bénévoles vers HAMOIS, 
CINEY, DINANT, NAMUR, MARCHE-EN-FA-
MENNE et GODINNE.

MOTIFS 
TOUT MOTIF (les besoins médicaux sont 
néanmoins prioritaires).

PUBLIC
Tout citoyen de la Commune de HAMOIS 
sans moyens de locomotion (temporaire-
ment ou définitivement).

HORAIRE DU SERVICE 
Du lundi au vendredi de 8h00 à 17h00.

DÉLAI DE RÉSERVATION 
Au minimum 24h à l’avance.

TARIFS
2,5€ pour une course sur la commune. 
0,3573€ / km (montant indexé chaque an-
née).

CONTACT
> �CPAS de HAMOIS 

Rue d’Hubinne 3-5  
5360 HAMOIS

> �083 61 53 61	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DIVERS 

Le Fonds Salamon propose un accompa-
gnement des personnes isolées vers les 
centres de traitements oncologiques. 

info@fonds-salamon.be
081 72 07 72 
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S’ENGAGER COMME CHAUFFEUR VOLONTAIRE

De nombreux services de transport aident à sortir de leur isolement des personnes 
pour lesquelles la mobilité est difficile (en raison de leurs revenus, de leur âge, de leurs 
problèmes de santé et / ou d’un accès difficile aux transports en commun), grâce à un 
réseau de chauffeurs-volontaires. 

Certains services à la demande sont aujourd’hui saturés. Le renforcement des ser-
vices par de nouveaux volontaires permettrait d’améliorer les possibilités de prise en 
charge (exemple, élargir les plages horaires en soirée ou le week-end). 

Si vous souhaitez consacrer un peu de votre temps pour accompagner des personnes 
dans leur(s) déplacement(s), n’hésitez pas à prendre contact avec la plateforme #Je-
SuisVolontaire (CINEY, HAMOIS, HAVELANGE, SOMME-LEUZE). Elle vous orientera 
vers un service de transport proche de vous et qui vous convient. 

Inscrivez-vous sur la plateforme #JeSuisVolontaire via la Page Facebook, par mail
morgane@condroz-famenne.be, ou par téléphone au 0486 52 74 55

MOBILITÉ,
QUEL BUDGET ? 

En Belgique, les ménages consacrent un peu plus de 11% de leurs dépenses totales au 
transport. La dépense de transport occupe une place importante après le logement 
et l’alimentation.

Sur le portail de la Wallonie Mobilité, un outil a été développé pour permettre aux sa-
lariés d’évaluer le gain financier obtenu en optant pour des modes de déplacements 
alternatifs à la voiture individuelle (http ://mobilite.wallonie.be/home/outils/calcula-
teur-mobilite.html).

Exemple : mon lieu de travail se trouve à 15 km de mon domicile, quel serait le coût, 
par année, si j’utilisais, 5 jours par semaine…

COÛT ANNUEL EFFET DE SERRE
(EN KG EQ CO2)

LA VOITURE INDIVIDUELLE +/- 1050€ 
(+ ENTRETIENS, TAXES ET ASSURANCES) 2033

LES MODES PARTAGÉS
+/- 525€

(+ AU MAXIMUM LA MOITIÉ DES ENTRETIENS, 
DES TAXES ET ASSURANCES)

1016

LE VÉLO ÉLECTRIQUE

+/- 23€
(+ ENTRETIENS)

À NOTER QUE L’EMPLOYEUR POURRAIT 
INTERVENIR JUSQU’À HAUTEUR DE 1800€

165

LE TRAIN
165€

(UNE INTERVENTION DE MAXIMUM 605€ 
DE L’EMPLOYEUR PEUT ÊTRE DÉDUITE)

233

LE BUS
+/- 756€

(UNE INTERVENTION DE MAXIMUM 252€ 
DE L’EMPLOYEUR PEUT ÊTRE DÉDUITE)

758

LA MARCHE
0€

À NOTER QUE L’EMPLOYEUR POURRAIT 
INTERVENIR JUSQU’À HAUTEUR DE 390€

120



MODES 
ACTIFS 

Les modes actifs impliquent que l’usager utilise sa seule énergie pour produire un dé-
placement. En termes de mobilité alternative, il s’agit donc de modes de déplacement 
qui ont un impact environnemental très faible, voire inexistant. Sans parler de leurs 
effets bénéfiques pour la santé et le portefeuille… Les principaux modes actifs sont 
la marche et le vélo, bien qu’existent également d’autres options non motorisées tels 
que la trottinette ou les rollers… Ces modes de transport se combinent souvent avec 
l’utilisation d’autres moyens de transport, ils sont un maillon essentiel de la mobilité 
intermodale.

LE RAVeL 
 
Le RAVeL (Réseau Autonome des Voies Lentes) est un réseau de voies réservées 
aux usagers lents, c’est-à-dire non motorisés : piétons, cyclistes, personnes à mobilité 
réduite, patineurs, cavaliers…

Confortable et sécurisé, le RAVeL favorise aussi bien les déplacements utilitaires que 
de loisirs en traçant des « autoroutes cyclables ». 

Le territoire du GAL Condroz-Famenne est traversé par la LIGNE 126, DE CINEY À 
HUY. Cette ligne relie directement CINEY, HAMOIS et HAVELANGE (tronçon de 18 km 
d’air pur).

La Commune de CINEY a été sélectionnée dans le cadre de l’appel à projets « Wallo-
nie Cyclable ». Plusieurs liaisons seront notamment concrétisées pour relier le RAVeL 
à différents points d’intérêts comme la gare ou LEIGNON.
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MODES ACTIFS 

LES ITINÉRAIRES PÉDESTRES & CYCLABLES 

De nombreux itinéraires pédestres et vélos ont été créés sur le territoire, dans un ob-
jectif touristique. Certains peuvent néanmoins être utilisés pour un usage quotidien. 
Par ailleurs, un balisage « POINTS-NŒUDS » sera effectué, fin 2021, sur les différentes 
communes de la Province de NAMUR.

• UN RÉSEAU POINTS-NŒUDS, QU’EST-CE QUE C’EST ? 
Il s’agit d'un maillage dense de voiries qui se croisent à des points-nœuds (carrefours 
numérotés). Sur le terrain, à chaque carrefour, une balise vous indique le numéro du 
carrefour et les directions possibles vers les numéros suivants. Chaque maille du réseau 
fait en moyenne 5 à 8 km, ce qui permet de réaliser des boucles de 15, 20, 25, 30… km.

Des points-nœuds sont déjà disponibles sur la Commune de SOMME-LEUZE, permet-
tant de former des boucles sur le Pays de la Famenne (ASBL Pays de Famenne). En 
2021, un balisage sera également réalisé sur toutes les communes de la Province de 
NAMUR (velo.province.namur.be). 

• LES DIFFÉRENTS ITINÉRAIRES SONT NOTAMMENT RECENSÉS PAR :
• �La Maison du Tourisme 

Condroz-Famenne  
Place Monseu 23 - 5590 CINEY 
086 40 19 22 
info@valleesdessaveurs.be 
www.valleesdessaveurs.be

• �L’Office du Tourisme de CINEY 
Place Monseu 2 - 5590 CINEY 
083 75 01 15 
tourisme@ciney.be 
www.ciney.be
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• �Le Royal Syndicat d’Initiative 
de SOMME-LEUZE 
Rue de l'Église 4 
5377 SOMME-LEUZE 
086 32 25 67 
si.somme-leuze@belgacom.net

• �L’Office du Tourisme de HAMOIS 
Chaussée de Liège 66 
5360 HAMOIS  
083 61 20 41 
tourisme@hamois.be
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• VÉLOTHÈQUE (CINEY)
La Ville de CINEY organisera prochainement un système de prêt de vélos pour enfants.
 
Pour plus d’informations
Maison Citoyenne de CINEY
083 68 97 48
maisoncitoyenne@ciney.be

• LES VÉLOCISTES DU TERRITOIRE 
 
CYCLES BODART & FILS
Route de Marche 2 - 5377 BAILLONVILLE (SOMME-LEUZE)
086 32 22 22
vincentbodart@skynet.be
www.cycles.vincent-bodart.be

EVOBIKES
Rue du Petit Élevage 4 - 5590 CINEY
083 63 30 77
www.evobikes.be

PLUS QU’UN VÉLO 
Rue de Borlon 18 - 5377 BONSIN	
0486 29 20 22 	
info@plusquunvelo.be	
www.plusquunvelo.be

• LOCATION DE VÉLOS ÉLECTRIQUES 

BECANE BY 3B
Location de vélos : citybikes, tandems, vélos à assistance électrique… Une spécificité 
du service « Becane » est de proposer une solution de mobilité vers l’emploi ou la 
formation. Becane met à disposition des scooters & vélos à assistance électrique à un 
prix préférentiel.

• Pour toute personne sous contrat de travail ou de formation.
• Pour une durée minimale de 14 jours et maximale de 6 mois.
• Au prix de 3,03€  TTC / jour.

Contact 
0499 05 58 02
mobilite@3b-asbl.be
Avenue de la Toison d'Or 54
6900 MARCHE-EN-FAMENNE
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MODES ACTIFS 

 

LES POINTS DE LOCATION ET DE RÉPARATION DE VÉLOS

• L'ASBL « UN GUIDON POUR 2MAIN » • PROJET CITOYEN

Située à HAMOIS, l'ASBL « UN GUIDON POUR 2MAIN »
poursuit l'objectif de favoriser l'utilisation du vélo via : 

• �L'organisation de formations à la mécanique vélo 
(à la demande).

• La réparation des vélos :
	 > les mercredis de 17h00 à 20H00 ou sur RDV ;
	 > une permanence sera prochainement proposée à Ciney (horaire à préciser).
• �La vente de vélos de seconde main à prix démocratique. Récupération de vieux 

vélos pour leur rendre une seconde vie. 
• L'organisation d'actions de promotion du vélo. 

Grâce à l’investissement des bénévoles, l’atelier vélo permet de réaliser de petites 
réparations ou d’acquérir un vélo d’occasion à un prix démocratique. 

COORDONNÉES
ASBL UN GUIDON POUR 2MAIN 
Chaussée de Liège 74 - 5360 HAMOIS
www.facebook.com/unguidonpour2main
unguidonpour2main@gmail.com
0473 75 33 07 (Fred) 
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MODES ACTIFS 

PRO VELO 
Pro Velo a pour objectifs de favoriser la mobilité active et la transition vers le vélo. 
Pro Velo apporte offre un soutien professionnel aux particuliers, aux pouvoirs publics 
et aux entreprises sous forme de services et de solutions « sur mesure ». Parmi ses 
actions : enseigner la conduite à vélo, diffuser une image positive, accompagner la 
politique cycliste…

Pro Velo propose des vélos électriques en location. À titre indicatif, le prix de location 
pour une journée s’élève 24€. Pro Velo propose également de tester un vélo élec-
trique durant 3 mois. Le participant peut décider d’acheter le vélo à l’issue de l’essai. 

Contact
www.provelo.org
081 81 38 48
namur@provelo.org (Point vélo de la Gare de NAMUR)

AUTRES ADRESSES POUR LOUER UN VÉLO ÉLECTRIQUE
Step Up (ACHET), Cycles Sport (ROCHEFORT), LocaBike (CRUPET), Office du Tou-
risme de HAMOIS (VTT électrique), Royal Syndicat d’Initiative de SOMME-LEUZE 
(VTT électrique)…

« JE PÉDALE POUR MA FORME » ET « ROULE & SANTÉ » 

« JE PÉDALE POUR MA FORME » est un programme de huit sorties à vélo encadrées 
par des coaches afin de faire (re)découvrir le plaisir du vélo et de se sentir plus à l’aise 
dans la circulation. De plus, ce programme est l’occasion de parcourir sa commune et 
ses environs avec un nouveau regard et dans une ambiance conviviale. Initiative du 
projet de coopération « La mobilité pour tous » - www.jppmf.be

Le GAL Condroz-Famenne lance DIFFÉRENTES SESSIONS SUR LE TERRITOIRE.

CONTACT
morgane@condroz-famenne.be

« ROULE & SANTÉ » est un programme conçu pour ré-apprivoiser son vélo, se sentir 
plus à l’aise dans la circulation, redécouvrir le plaisir de pédaler, et faire le choix du 
vélo chaque fois que c’est possible. Initié par la Mutualité chrétienne, Roule & Santé 
est développé sur la Commune de HAVELANGE. 

CONTACT 
polsan.namur@mc.be 

Différentes séances « JE COURS POUR MA FORME » sont également organisées sur 
les communes du GAL. Si vous souhaitez trouver l’organisateur le plus proche de 
chez vous, contactez l’ASBL Sport & Santé : 0477 63 01 44 - info-belgique@jecours-
pourmaforme.com - www.jecourspourmaforme.com
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NOTES



Les différents services sont en constante évolution en vue de répondre au mieux
aux besoins des citoyens. Constatez-vous des changements au niveau

de certaines informations ou services ? Faites-le nous savoir : 
morgane@condroz-famenne.be ou 0486 52 74 55

Pour tout renseignement concernant les différents modes de transport
ou les actions en matière de mobilité menées par le GAL Condroz-Famenne,

n’hésitez pas à nous contacter au 0486 52 74 55

RETROUVEZ LA VERSION MISE À JOUR DU MOBILIGAL SUR

WWW.CONDROZ-FAMENNE.BE

Fonds européen agricole pour le développement rural : l’Europe investit dans les zones rurales.

COMMUNE DE
SOMME-LEUZE

COMMUNE DE
HAVELANGE

COMMUNE DE
HAMOIS

HAMOIS SOMME-LEUZECINEY HAVELANGE
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